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Introduktion til religion 

 Hvad er religion 

 Etik og moral 

 Ateisme 

Jødedommen 

 Jødedommens oprindelse 

o Moses 

o Patriarkerne  

o De 10 bud  

o Pagtens ark 

o Opførelse af tempel i Jerusalem 

 Bøgernes bog – Tenach 

o Inddelingen af bøger i Tenach 

o Thoraen (læren og loven) 

o Neviim (profeterne) 

o Chetuvim (skrifterne) 

o Talmud (den anden vigtige lære) 

 Læren  

o Jødernes trosbekendelse 

o Gudsbilledet 

o Menneskets rolle 

o Verdensbilledet 

o Jøderne som det udvalgte folk 

o Messias 

o Synagoge 

o Rabbiner 

o Hvordan bliver man jøde? 

 Retninger 

o De ortodokse 

o De konservative 

o De reformvenlige 

o De sekulariserede 

 Hverdag og højtid 

o Sabbat og spiseregler 

o Familien 

o Bryllup og begravelse 

o Forskellige højtider 

 Antisemitisme 

o Jødeforfølgelse i verdenshistorien 

o Jødedommens udbredelse 
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Islam 

 Fortællingen om Muhammed 

o Muhammeds fødsel 

o Muhammed bliver profet 

o Den endelige åbenbaring 

o De nye love 

o Mekka og Medina 

o Muhammeds sidste rejser 

 Islams skrift - Koranen 

o Koranens tilblivelse  

o Suraer  

 Islams lære 

o De fem søjler 

 Trosbekendelse 

 Bøn 

 Almisse 

 Ramadan 

 Pilgrimsrejse 

 Retninger 

o Sunna 

o Shia  

o Sharialovgivningen 

 Hverdag og højtid 

o Moskeen 

o Ramadanen 

o Bryllup 

o Begravelse 

 Islam i Danmark 

o Hvem er muslim? 

o Sameksistens  

o Islams udbredelse  
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Hinduisme 

 Hinduismens oprindelse 

o Verdensaltet  

o Hinduismens udbredelse 

 Hinduismens skrifter 

o De fire vedaer 

o Guruer 

o De fire tidsaldre 

o Verdens endeligt 

 Hinduismens lære 

o Det evige kredsløb 

o Karma 

o Kastesystemet 

o Den hellige ko 

o Guderne 

 Brahman 

 Atman 

 Kali 

 Brahma 

 Ganesh 

 Visnu 

 Shiva 

 Retninger 

o De tre store retninger 

 De der tilbeder Visnu 

 De der tilbeder Shiva 

 De der tilbeder gudinderne  

 Hverdag og højtid 

o Hverdagen for en troende hindu 

o Puja (gudstjenester) 

o Navarati (de 9 nætters fest) 

o Holi (Glædesfest for livet) 

o Ægteskab 

o Begravelse 

o Hvem er hindu? 

 Ghandi 
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Buddhisme 

 Legenden om Buddha 

o Buddhas familie 

o Buddhas beskyttede liv 

o Buddhas søgen efter livets mening 

o Buddha samler disciple 

o Buddhas sidste dage 

 Buddhismens skrifter 

o Skrevet af munke 

o Tripitaka – de tre kurve (skrifterne) 

o Det hellige ottefoldige hjul  

o Nirvana 

o De fire ædle sandheder 

 Buddhismens lære 

o De fem moralregler 

 Retninger 

o Theravada 

o Mahayana 

 Hverdag og højtid 

o Vesak 

o Gunia 

o Lysfesten 

 Livshjulet 

 Dalai Lama 

 

 

Nyreligiøse bevægelser 

For eksempel:  

 New Age  

 Scientologi 

 Moon-bevægelsen 

 Jehovas Vidner 

 Satanisme 

 Evt. andre 
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Forslag til materialer:  

”Under samme himmel 9”, Mette Hansen, Ingrid Berlin, Börge Ring, Forlag Malling Beck, 2007 

Bøger fra serien ”Troens verden”:  

 ”Buddhisme – tro og livsforståelse”, Svend Guttormsen, Gyldendal  

”Hinduisme – tro og livsforståelse”, Leif Asmark Jensen, Gyldendal 

”Islam – tro og livsforståelse”, Aminah Tønnesen, Gyldendal 

”Jødedommen – tro og livsforståelse”, Bent Melchior, Gyldendal 

”Nyreligiøse bevægelser – tro og livsforståelse”, Tobias Høybye, Gyldendal 

Film 

”To verdener” – om Jehovas Vidner  

”Bruce den almægtige” – om etik og moral  

Afsnit fra ”Rejseholdet” om æresdrab – dvd nr. 5, afsnit 14 

 


